% jAyude a su nino a mantenerse
L)) saludable durante los afios
de su crecimiento!

¢ Qué es el Programa de
CHDP?

El programa de Salud Infantil y Prevencion
de Incapacidad provee a los nifios los
examenes de salud sin costo algunoy, en

algunos casos, el tratamiento también.

Para mas informacion acerca del Programa
de Salud Infantil y Prevencién de
Incapacidad (CHDP),
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jAyude a su nino a estar sano . . .

. . . durante su crecimiento!

¢Por qué su nifo necesita un examen de salud?

No importa la edad de su nifio, el necesita
recibir los examenes de salud regularmente.
Los examenes de salud pueden mantener
saludable a su nifio ya que es facil encontrar
los problemas que usted no puede ver a simple
vista. Cuando los problemas se encuentran y
son tratados a tiempo, pueden evitarse
problemas mas serios en el futuro.
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Su nifio puede recibir un examen de salud de CHDP gratis si su
familia califica para el Programa de Salud Infantil y Prevencion de
Incapacidad (CHDP).

¢ Quién puede recibir los examenes de CHDP?
Un nifio puede recibir un examen de CHDP en forma gratis si:

v Tiene 20 afios de edad o menos y tiene Medi-Cal.

v Tiene 18 afios de edad o menos y viene de una familia
de bajos ingresos. (Ud. puede llamar a nuestras oficinas para
informarse si Ud. califica en el programa CHDP.)

v" Asiste a Head Start o a la Escuela Estatal Prescolar
v' Participa en el Programa de Nifios de Crianza

¢ Qué se hace durante el examen de salud?

Durante el examen de salud de CHDP, el médico o enfermera:

+ Le pregunta acerca del crecimiento, desarrollo e historia médica de
su nifio.

+ Examina al nifio desde la cabeza hasta los pies.

+ Revisa los habitos alimenticios y dentales del nifio.

Depende en la edad de su nifio, el médico o enfermera:

+ Examina los oidos y la vista del nifio.

¢ Inmuniza al nifio.

¢ Le da la prueba de la tuberculina.

+ Depende de la historia clinica de su nifio, es posible que también le
haga otras pruebas.

Luego, el médico o enfermera le explicara los resultados del examen de
su nifio y contestara a todos sus preguntas.

¢Cuando su nifo necesita los examenes de salud?

Los nifios y los jovenes necesitan estar examinados regularmente.
Ademas, para ingresar al primer afio, su nifio debe recibir un examen de
salud. Es posible que otras actividades, como los deportes de la escuela
0 el campamento de verano también requieran los examenes de salud.

El programa de CHDP paga por los examenes de salud del nifio desde su
nacimiento hasta los 19 afios (21 afios si recibe Medi-Cal).

Favor de preguntarle al médico cuando su nifio debe regresar para su
proximo examen.

¢ Como obtener un examen de salud de CHDP?

Llame 692-8428 0 1-800-675-2229 (Condado Norte) para que le
informen de algun médico o clinica CHDP cercano a su casa. Siya
tiene un médico, preguntele si puede hacerle el examen de
salud de CHDP.

@Llame a la oficina del médico o clinica para hacer una cita. Digales
que quiere un examen de CHDP. Si su familia es de bajos ingresos,
necesitara completar una forma cuando llege a la oficina.

Antes de su cita:

+ Haga una lista de todas las preguntas que tenga sobre la salud de
su nifo.

+ Sirecibe Medi-Cal, traiga su ultima tarjeta con la etiqueta.

+ Traiga cualquier forma de la escuela o de deportes que necesita
completar. Tambien, traiga el record de vacunas.



